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Alimente

Que Alimente

Un nuevo portal orientado a la alimentacion, la
gastronomia y la salud, que propone al lector un
viaje desde la tierra a la mesa. Un recorrido desde
la materia prima hasta el plato en el que la idea de
bienestar esta siempre presente.

Proponemos tomar conciencia de que somos lo que
comemos. Cuanto mas informados estemos mejor
podremos elegir qué comer.

Que tu

alimento
sea tu medicing

y tu medicina
tu alimento

www.alimente.elconfidencial.com n




Alimente
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) comER CON CONCIENCIA

MENGE

Target
mixto

Edad
Publico

Curioso

~ Lector
influyente

Hombre y mujer

Entre 25-55 anos

Nacional, 90% IP ES

Preparado y critico

Lider de opinion

El usuario
de Alimente

www.alimente.elconfidencial.com n




Alimeénte

Datos de Alimente: Google Analytics Octubre 19

Audienciay
UsUarios

1,7 mm  2,QMMm

USUARIOS PAGINAS
UNICOS VISTAS

2.4 v 1 mivuto

VISITAS DURACION MEDIA DE LA VISTIA

Fuente: Google Analytics Octubre 19

www.alimente.elconfidencial.com n



Alimente

El usuario
de Alimente

NO busca
comer por comer

Se informa, no se conforma con lo que ve.

Interesado en la gastronomia y denominacion de origen.
Sigue las tendencias.

Busca -
equilibriof181CO V mental

Interesado en la salud: su alimento es su medicinay su
medicina es su alimento.

Equilibrio fisico y mental como forma de vida.

G
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Alimente

¢Como nos alimentamos? ;Qué llevan los ali-
mentos que compramos? ;Sabemos qué son
los nutrientes y para que sirven?

" Nutrientes: hidratos de carbono, proteinas,
fibra, acidos grasos... ;dénde los encontra-
MOs?;cOmMo nos pueden ayudar?

= Alimentos: Los tradicionales y las tenden-
cias. De la patata a la chia, del yogur al kefir,
del arroz a la quinoa.

" Dieta: Nada de milagros. Se trata de enten-
der qué tipo de alimentacion es la mas ade-
cuada

" Seguridad alimentaria: alérgenos, alertas,
¢cque debemos saber?

Secciones .
NUTRICION

= Alimente

Nutricién

¢Quieres saber En el laboratorio:
qué contienen las la revolucion de la
chuches de tus hijos? carne "de mentira’

a——

-

Siete tendencias en alimentacion saludable

para esta primavera Carbohidratos, la energia que necesitas

(v no es verdad que engorden)

www.alimente.elconfidencial.com B



Seccilones

CONSUMO

www.alimente.elconfidencial.com il

Alimente

¢Como se transforman los alimentos? ;Qué
sectores intervienen? ;Como se protegen los
Intereses del consumidor?

= Tendencias de consumo: ;Quée compran los
espanoles? ; CoOmo cambia nuestra cesta de

la compra? ;Qué tendencias se perfilan para
el futuro?

= Medio ambiente: En |los ultimos anos ha
crecido la conciencia ciudadana con
respecto a la sostenibilidad, el medio
ambiente, el respeto a los animales.

= Normativa: etiquetado, alegaciones, claims...



Aliménte

Alimente apuesta por recetas de calidad que
encajen en la filosofia del proyecto. En
formato de video-receta, video-truco (‘how to)
y receta convencional, elaboramos menus
orientados a la idea de salud y a las nuevas
tendencias culinarias. Pero tambien tenemos
en cuenta los acontecimientos del mes
(menus para Champions, Dia del Padre, Dias
Mundiales) y, por supuesto, con opciones de
homenajestransgresores’: patatas bravas,
alitas fritas...

Seccilones

RECETAS

= y \ I I "](\“ I(\ ‘ Registrate o Inicia sesién

Recetas

. . Tarta de queso Video-truco: como
Bacalao con miso y lentejas, un plato de con frambuesa: no cortar una cebolla
pescado con sabor a Oriente y Occidente podras decirqueno  en brunoise

- :
Elena Aymer lena Avmerich

www.alimente.clconfidencial.com §f



Alimente

En Alimente también tiene importancia la
comida como celebracion, como fiesta, como
diversion.

= Restaurantes: aperturas, chefs, estrellas
Michelin, Big Gourmand, grupos de
restauracion, calles gastrondomicas (de
Ponzano a Jorge Juan...)

= Vinos y bebidas: bodegas, copas de moda
(el gintonic y mucho mas), vinos de pago...

= Critica: Carlos Santos, periodista de RNE,
cronista politico y gastronomo aficionado
nos ofrecera cada semana la critica de un
restaurante.

= Gourmet: |[os mejores productos,
denominaciones de origen, los gadgets mas
Curiosos, la exclusividad

Seccilones .

GASTRONOMIA

= Alimente

Gastronomia

( Registrate ) o Inicia sesién
b eimmieiey

‘ Restaurantes ‘ ‘ Vinos | ‘

Momento 'afterwork’: claves para un
tentempié saludable (v sin estrés)

Beatriz Portinari

Donde puedes Cinco planes gastro
comer virrey,el pez  para enamorar a tu
mas aristocratico cita 'veggie'

Raquel del Castillo Gonzalo de Diego Ramos

Vivir en Marte sera deprimente, pero se
podra cultivar cebada... y habra cerveza

Gonzalo de Diego Ramos / EC

www.alimente.elconfidencial.com §J§
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Secciones Alimente

~ BIENESTAR

Volvemos a la idea de alimento como fuente de
salud. A ver las patologias que tienen relacion con
nuestra digestion y las pautas dietéticas que
debemos sequir para prevenir, tratar y a veces,
incluso, curar.

= Enfermedades: anisakiasis, Crohn, reflujo
gastroesofagico...

= Alergias e intolerancias: al gluten, lactosa,
frutos secos...

= Psicologia: |la comida tiene un componente
emocional muy importante. ;Por qué comemaos
loque comemos? ;De qué manera elegimos?

= Consultorio: Planteamos la posibilidad de
responder a las consultas de los lectores.

www.alimente.elconfidencial.com §J§



== Alimente

Rut Cotroneo
Sumiller. Premio Nacional

N tr Rodrigo de la Calle de Gastronomia Nuria Safont
ues OS Chef de El Invernadero Periodista especializada en

(estrella Michelin) alimentacion y Salud
Expertos es re ichelin

b bl

Jos¢ Manuel Lopez

= , Miembro del Panel de | : T

: Ldllld BQ]Q& Sequridad Alimentaria Alb() . Sdﬂph%
Periodista especializada en Dietista nutricionista.
estilo de vida, planes de ocio Autor de ‘Mi dieta cojea

y gastronomia

www.alimente.elconfidencial.com Fi}







Alimente

. B e
Display =
Ofrecemos a nuestros clientes la posibilidad de £

hacer la personalizacion del site a través de -
formatos de display.

ué es la espirulina v por qué todo el mundo § comonmemomen
gabla e clls et Alimente
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Branded Content

ESPECIAL

El especial incluira texto, fotografia,
magqueta y diseno.

Cada especial tendra visibilidad 3 dias en
portada de El Confidencial (posicion
premium el primer dia+ 2 dias en balcon
de las marcas), bajo el cintillo de
‘Patrocinado por'.

El Confidencial ofrecera difusion a cada
uno en sus RRSS (Facebook y Twitter),
con mencion especial al perfil de la marca.

Alimente @AlimentetC 2
Vuelven la lluvia y el frio. E
alimentos os ayudaran

resfriado
f
7/

9

[ L

Del salmén a la guindilla: 10
alimentos que ayudan contra el...
alimente.elconfidencial.com

[ ry T ) -
~ s \J L

Alimente @AlimentetC - 2d
La espirulina ha pasado de

alimento desconocido a con

20 Me gusta en un indispensable de las
akmenteec En esta nueva aventurd nos acompaiia el despensas ‘healthy’. 0s cont
chel @rdelacalle, que nos dard todss las claves de la wde sabes aWa

COCINg verde en su columng de @olmenteec. No 05
L

www.alimente.elconfidencial.com I]
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Branded Content 1S pPCC 1al
GRAN FORMATO

El articulo incluira texto, fotografia, maqueta y
diseno.

Cada articulo tendra visibilidad 3 dias en
portada de El Confidencial (posicion premium
el primer dia+ 2 dias en balcon de las marcas),
bajo el cintillo de 'Patrocinado por'.

El Confidencial ofrecera difusion a cada uno en
sus RRSS (Facebook y Twitter), con mencion
especial al perfil de la marca.

Alimente @ Alimi
La espirulina ha pasado d
alimento desconocido a ¢

en un indispensable de laS
despensas 'healthy’. Os contamos
mas sobre ella

Qué es la espirulina y por qué
todo el mundo habla de elia
limente.elconfidencial . con

El Confidencial @ (@elconf
[strendmos seccion en

teEC en la que

| ' www.alimente.elconfidencial.com n



Alimente

Branded Content

PATROCGCINADO

El articulo incluira texto y fotografia.

Cada articulo tendra visibilidad un dia en e e, (R
portada de El Confidencial en balcon de las = Aliment o 000

marcas, bajo el cintillo de ‘Patrocinado por’. 10 habitos saludables para cuidar tu corazon

£2's 2Oy 2200 3l foves o Cutio O viey s ittie Etes 10 Claves e oyterde 8

El Confidencial ofrecera difusion a cada uno
en sus RRSS (Facebook y Twitter), con il
mencion especial al perfil de la marca.

Alimente @ AImentetC 2
Vuelven la lluvia y el frio. E
alimentos os ayudarén ¢

resfriado

Del salmén a la guindilla: 10
alimentos que ayudan contra el.
alimente. elconfidencial.com

i \ @ Alimente @ AlmentetC 2d
La espirulina ha pasado de
4 O Y A alimento desconocido a con
20 Me gusta en un indispensable de las

akmenteec En esta nueva aventura nos acompatia el despensas ‘healthy’. Os cont
wada subhon aWls

che! @rdelacalle, quo nos dard todas las claves de la
COCING verde ¢n su columna de ®alimenteec, No o3
L R
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5 51 Alimente (AImenteEC - @ ostimentecc
La espirulina ha pasado d
Erviiar mensaie alimento desconocido a

. despensas 'healthy’. Os contamos
o mas sobre ella
Sens »
;@g
A\l sorode

Branded Content Recelas
PATROCINADAS
El articulo incluira texto, fotografia y posibilidad de video receta.
Cada articulo tendra visibilidad 2 dias en receta de El Confidencial
(posicion oro el primer dia + 1 dia en balcon de las marcas), bajo el

cintillo de ‘Patrocinado por'.

El Confidencial ofrecera difusion a cada uno en sus RRSS
(Facebook y Twitter), con mencion especial al perfil de la marca.

*Formato valido para un minimo de 6 meses

en un indispensable de la

Qué es la espirulina y por qué
todo el mundo habla de ella

alimente elconfidencial.com

QY

O Alimente retwitted
El Confidencial @ (elconf 17 Me gusta
Estrenamos seccion en

A . se han ido introduciendo en la gastro
@AlmenteEC en la que

www.alimente.elconfidencial.com n

alimenteec Algas como kombu, nort y wakame

000

= \limenle [ Registrate

Quinoa con rebozuelos y aceite de trufa: un
paseo gustativo por el bosque
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Alimente

Branded ContentCGONsultorio )
SALUD Y ALIMENTACION

El consultorio incluira texto, fotografia.

Cada articulo tendra visibilidad 2 dias en portada de El
Confidencial (posicion oro el primer dia + un dia en balcon de
las marcas, bajo el cintillo de ‘Patrocinado por’.

El Confidencial ofrecera difusion a cada uno en sus RRSS
(Facebook y Twitter), con mencion especial al perfil de la
marca.

*Formato valido para acuerdo minimo de 6 meses

Iweels Iweels y respuestias

Alimente 2 AlmentebC - J

9 Comer barato no significa
mal. 0s mostramos algunos
alimentos saludables a precios low
cost’

CCCCCCCCCCCCC

Almentos saludables low cost:
lo mas caro no siempre es mejor

aimente.eiconfhidencial.com

Alimente @ AmenteEC - 3d
QY Asi es la calle de la Ruda, de
3 1a ke mercado de pobres a refereo
hidencl

) gastronomica
akmenteec Muy pronto en Selcon x

www.alimente.elconfidencial.com n




Eventos Alimente

av  OSabode é -
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Asi se crea una mujer influyente en Espaiia:
cllas nos cuentan la formula del éxito

MUJERES INFLUYENTES

claves para liderar el camb
-

44 £ (Ypem
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Asi estd luchando Espana para frenar el
fraude en la industria alimentaria

5 ANOS DE LA LEY DE LA CADENA ALIMENTASIA

Alimente

Foros

Se trata de eventos ‘llave en mano’ abiertos al publico, consiguiendo un
aforo masivo gracias a la realizacion de publicidad previa en el periodico y
a la difusion de la invitacion a la BBDD propia de El Confidencial.

Se celebran en hotel de lujo o en otro espacio recomendado segun la
tematica del evento.

Son eventos con publico masivo y con una puesta en escena diferencial
como valor anadido, mas si cabe al tratarse del sector alimentacion.

Mesas

Se abordan contenidos de interes informativo en formato debate,
alineados con la estrategia del cliente y en colaboracion con el mismo,
que quedaran recogidos en un articulo para publicar en portada.

Se celebra en la redaccion del diario.

El objetivo puede ser estrechar contactos con grupos de interes,
prescribir opinion, posicionar marca/directivos, pulsar opinion sobre
un tema del sector alimentacion.

www.alimente.elconfidencial.com II
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Senon de san et ion

Los provectos finalistas
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f“*;‘m o X (‘;‘-‘"-‘.“ © | Laeconomia colaborativa ha venido para
PR ’f”“"" 0 quedarse (va es parte de tu vida)

Trading Room 2017, El mejor, JEs momento de volver a
evento para traders activy invertir en banca?
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(Balcon de las marcas)
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Acciones Display

Brand Week

Alffiiite

El Confidencial

2°unidad

bl Los productos DIA —;;:-.:--
R

DIA

Hoaz lo compro
on DIA Online

TODOS ‘

Los productos DIA |, % ==

0/ Solo en DIA ONLINE
(]

Dto *“Vaiido el 18/09 y 19/09
exceplo an lache y ocelte

2°unidod

50

" Edulcorantes

s artificiales: ;un
, grave problema
o una solucion?

La guerra contra las bebidas azucaradas ha avivado el
P T S N PR VRS AR I

Edulcorantes artificiales: ;un
grave problema
0 una solucion?




Branded Content

ESPECIAL

Desarrollo de un formato especial con maqueta, fotografia,

diseno y video publicado en portada de El Confidencial en
posicion destacada con posterior difusion en los perfiles

soclales de El Confidencial.

WAGAMAMA

El motivo por el que Oblak renuncia a
su seleccion y mosquea en el Atlético
ULISES SANCHEZ-FLOR

Mateo (RTVE) niega una
"purga’ y defiende los
"criterios profesionales”
EC

El Confidencial

¥
Powered by wagamama

L

/ LONDRES /

POWERED BY wagarﬁama

"No fue facil grabar a Rajoy
caminando rapido, pero la
autenticidad da votos"
RAFAEL MENDEZ

! Voyavivir de alquiler
y la agencia quiere que
pague el 1B, ces legal?
EC

Entramos en Wagamama, la cocina
as legales al Consultorio Inmobiliario sin rcglas Jue rompe con lo tradicional

EC BRANDS

® Envie todas sus du

Cuando empez0, la comida asiatica era una
desconocida en Europa y Wagamama solo

un concepto rompedor. Hoy tiene 170
restaurantes por todo el mundo

El Confidencial con wagamama.
Patrocinado - ¥

Cuando empezd, la comida asidtica era una desconocida en Europa y
este restaurante, solo un concepto rompeder. Hoy tiene 170 locales
por tedo el mundo. Lo contamos en colaboracidn con wagamama:

https://bit.ly/2xCfdPI El Confidencial @ @elconfidencial - 25 sept. v
. Cuando empez6, la comida asiatica era una desconocida en Europa y este

restaurante, solo un concepto rompedor. Hoy tiene 170 locales por todo el
mundo. Lo contamos en colaboracion con @wagamama_es

eiconfidencial.com/sociedad/2018-

Del bol al alma
00:05

—-——— =" 0:03 5.244 reproducciones

[ Me gusta 7 Comentar & Compartir ®»- 1 2 5 i


https://www.elconfidencial.com/sociedad/2018-09-25/restaurante-wagamama-grupo-vips-bowl-soul_1615052/

Branded Content

ESPECIAL

Desarrollo de un formato especial con maqueta, fotografia,

diseno y video publicado en portada de El Confidencial en
posicion destacada con posterior difusion en los perfiles

soclales de El Confidencial.

DON SIMON

| ] Airbnb crece a un ritmo 10 .
I veces superior a los hoteles
pese a las restricciones
y MARINA VALERO / AD DE DATO
El Confidencial r E
. Agrolimen se gasta 300 M

R er? ¢ encomprar patrimoniales
| delafamilia Carulla
! M. LAMELAS. BARCELONA

£%  Lavidade unnifio
diabético de 5 afios sin
agujas ni pinchazos
ISABEL MORILLO. SEVILLA

ENTRAMGS BN DON IO e @ ' p £1 Conhdencial

Detra< del ziimo

Fl Confidencial

Detrds del 2umo, robotica para una revolucion ecologica


https://www.elconfidencial.com/empresas/2018-07-16/zumo-naranja-don-simon-revolucion-robotica-bra_1592398/

Branded Content

ARTICULO

Desarrollo de un articulo centrado en los valores de un

Alimente

producto, su forma de cocinado y sus valores nutritivos. .

GAROFALO

AR NEWSLETTER El ConﬁdenCia.l

" EL BALCON DE LAS MARCAS

POWERED BY {Gacciona PATROCINADO POR € Cavie fngtns POWERED BY

= Alimente m confidencial 000
—

‘e Gato por liebre: ;sabes qué
s Ppescado te sirven de verdad?

«<»
EL PLACER DE UN BUEN PLATO DE PASTA

S

Te damos la receta para hacer el plato de pasta Resurreccion de Canfranc: la Guia definitiva para preparar Laréceta parahacergl plato

I

-~ T o™

estacion que nos uni6 a Europa  la vuelta al cole (v a la rutina) de pasta carbonara definitivo

carbonara definitivo

2 . . ®
Pocas. comidas c.!esplartan tantas pasiones y POWERED BY il
permiten tal variedad de recetas en la mesa. o
Descubre todo sobre uno de los mayores

tesoros (culinarios) de los italianos

EC Brands

% CONTACTO

El Canfidencial

EEvE 1 L3 1, 3 1
I ot e e e ol & [ = L

(£ LA TFT Taetd BTG

A\ e

Te damos I recata para hacer of plato de pasta carbonara
defnitvo

oo ¢



https://www.alimente.elconfidencial.com/consumo/2018-09-05/plato-pasta-carbonara-garofalo-italia-bra_1593163/

Alimente

EL CORTE INGLES

= Allmente & confidencial

Sabes cuales son las frutas y las verduras que
tienes que tomar en otono?

POWERED BY A FEEEEOCINA

Branded Content

ACUERDO

Alimente ha cerrado con el Corte Inglés, un acuerdo de
colaboracion basado en el desarrollo de una serie de
articulos sobre la “Frescocina" que quedan alojados en un

repositorio comun para retroalimentar las visitas.

= Alimente & confidencial

El brillo de los ojos, el color de las escamas...
.Como saber si un pescado es fresco?

Comprar pescado es algo que exige estar
atento a algunos detalles. Te damos los

trucos y te recomendamos apostar por la
lubina, el rodaballo y el fogonero

La Frescocina

A la hora de elegir el pescado mads fresco, es importante tener en cuenta una J u g u etes

serie de pautas para que las piezas que te vayas a llevar a casa sean las de mejor



https://www.alimente.elconfidencial.com/autores/frescocina-2102/

Al.mmm Branded Content
imente Vl d eo

Desarrollo de un video-receta alojado en la seccion de
recetas de alimente.

VIDEO-RECETA @

= Alimente & confidencial

Video-receta: lomos de rodaballo con salsa
de espinacas y huevas



https://www.alimente.elconfidencial.com/recetas/2018-09-17/lomos-rodaballo-salsa-espinacas_1607912/

AlifiTite KPIsy
audiencias

Todas estas acciones responden a unos KPIs
previamente estudiados con el objetivo de
alcanzar los resultados mas optimos.

Ponemos a disposicion del cliente los
contenidos realizados para compartir en sus
SITIOS proplos.

Utilizamos la misma data y tecnologia, asi como
el servicio de audiencia de nuestro diario, y
elaboramos un detallado informe al realizar la
campana.

A partir del 7° dia de campana
mandaremos al cliente reporte
con los siguientes KPIs: uu, pv,

tiempo, fuentes de trafico,
dispostivo, clicks, rrss, scroll.

www.alimente.elconfidencial.com n



Gracias

El Confidencial
EL DIARIO DE LOS LECTORES INFLUYENTES

Via de las 2 Castillas 33 Edif. Atica 7
Pozuelo de Alarcon, Madrid
comerclal@elconfidencial.com




